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Tresci podrecznika zawarte sa w 25 rozdziatach

Osoba przedsiebiorcza, czyli ja we
wspotczesnym swiecie

Gospodarka rynkowa. Co? Jak? Kto?
Popyt, podaz, cena. Dlaczego nie
kupowac laptopoéw pod choinke?

By¢ na swoim. Jak zarzagdzac¢ swoimi
zasobami?

Konsument krélem, czyli jak dbac¢ o swoje
prawa?

Do banku? Trudna sztuka wyboru

Sztuka inwestowania. Gietda papierow
wartosciowych

Emerytura. Pomysl, zanim bedzie za
pozZno

Wyprzedzic¢ pecha, czyli jak sie
ubezpieczy¢ i dlaczego?

Pracownik czy pracodawca. Co lepsze dla
mnie?

Szukam pracy. Gdzie jest moje miejsce?
Tu chce pracowaé. Co zrobi¢, by mnie

przyjeli?

13.
14.

15.
16.

17.

18.
19.

20.

21,

22,

23.
24,

25.

Przyjety. Co dalej?

lle mojej pensiji jest moje... i dlaczego tak
mato?

Nie mam pracy. Co dalej?

Zostah swoim szefem. Dlaczego i jak
zatozy¢ wtasng firme?

Przedsiebiorstwo na rynku, czyli co
wptywa na dziatanie firmy?

Sukces mojej firmy. Jak dziatac?

Dobry zespo6t. Sztuka zarzadzania
projektem.

Ingerowac czy nie. lle panstwa w
gospodarce?

Pienigdze w swiecie, czyli jak dziata rynek
finansowy?

lle wart jest pienigdz... i dlaczego coraz
mniej?

Wspdlna kasa, czyli budzet panstwa

Od recesiji do koniunktury, czyli zmienna
gospodarka

www@com, czyli globalna gospodarka




Rozdziat 1. Osoba przedsiebiorcza

W tym rozdziale: Omawiane zagadnienia:
»Osoba przedsiebiorcza

»Mocne i stabe strony

> Qgraniczone zasoby
I nieograniczone potrzeby

> Cele gospodarowania
>Koszt alternatywny »Czym sg czynniki produkc;ji?

»Czynniki produkcji
» Homo oeconomicus

Dodatkowo na stronie internetowej

Prezentacje

> Granica mozliwosci produkcyjnych; Podejmowanie decyzji
Materiat dodatkowy

»Czym zajmujg sie ekonomisci? Mikroekonomia i makroekonomia
By¢ przedsiebiorczym

»Motywy dziatalnosci ludzkiej

> Czy cztowiek jest kowalem wiasnego losu?

al -t Historia mysli ekonomicznej
> Pierwsi nowoczes$ni ekonomisci

»Czym jest przedsiebiorczo$¢?
»Osoba przedsigbiorcza

> Spoteczne i ekonomiczne cele
gospodarowania




Rozdziat 2. Gospodarka rynkowa

W tym rozdziale: Omawiane zagadnienia:
»>System ekonomiczny »Jak system ekonomiczny odpowiada
na pytania: Co? Jak? Kto?

> Transformacja polskiej gospodarki po
1989 roku

> Jakie sg rodzaje rynku i jego funkcje?

> Gospodarka centralnie planowana
»Qd planu do rynku

» Gospodarka rynkowa

> Filary gospodarki rynkowe;

Dodatkowo na stronie internetowej

Prezentacje
> Granica mozliwosci produkcyjnych
»Podejmowanie decyzji

Materiat dodatkowy

»Czym zajmujg sie ekonomisci?
»Mikroekonomia i makroekonomia

By¢ przedsiebiorczym

> Motywy dziatalnosci ludzkiej

»Czy cztowiek jest kowalem wiasnego losu?
Historia mysli ekonomicznej

> Pierwsi nowoczes$ni ekonomisci

Ekonomia stosowana



Rozdziat 3. Popyt, podaz, cena

W tym rozdziale: Omawiane zagadnienia:

> Popyt > Jakie czynniki wptywajg na popyt i
»Zmiany w popycie podaz?

>Podaz »Jak wyznaczy¢ punkt réwnowagi
»Zmiany w podazy rynkowej?

»Cena réwnowagi rynkowej > Jakie cechy ma rynek?

> Struktury rynkowe

Dodatkowo na stronie internetowej

Prezentacja

>Podaz pjopyt cena Historia mysli ekonomicznej
>Zmian)’/ W por,)ycie i podazy > Alfred Marshal — pionier teorii cen
Materiat dodatkowy »Joan Robinson — pionierka teorii

> Uzyteczno$¢ a uzytecznosé niedoskonatej konkurencji

krancowa

»Paradoksy cenowe
»Walka z monopolem
»Dobra substytucyjne i
komplementarne
»Elastyczno$é cenowa popytu



Rozdziat 4. By¢ na swoim

W tym rozdziale: Omawiane zagadnienia:
»Zasoby > Jakie korzy$ci ptyng
S > Sztuka planowania z planowania dziatan
Vew“'j . ra_;_. ¢ »Budzet osobisty ;jwestowanlaw?leble-?
s T »Racjonalne decyzje ak konstruowac budzet?
e = u  »Dobre i zle decyzie > Jak na podstawie posiadanych

informacji podejmowac racjonalne

>N . .
Najlepsza inwestycja decyzje i oceniac ich skutki?

Dodatkowo na stronie internetowej

Materiat dodatkowy

»Ekonomisci to kutwy

> 35 sposobow na drobne oszczednosci

> Struktura wydatkow gospodarstw domowych w wybranych krajach Europy
By¢ przedsiebiorczym

»Osiem powoddw, dla ktérych warto sie uczyé

» Odpowiedzialno$¢

Historia mysli ekonomicznej

>Prawo Engla
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> Asertywny kupujgcy
»Kupitem bubel — co zrobi¢?
»Konsumenta chroni prawo
»Udane zakupy

Material dodatkowy

> Przedsiebiorstwo a reklama
»Masz problem z bublem?

> Przepisy chronigce konsumenta
»Reklama porownawcza
»Reklama podprogowa

»Cena a koszt reklamy
»Zadatek czy zaliczka?

Rozdziat 5. Konsument kréolem
W tym rozdziale:

»Reklama: informuje czy omamia?
>Nie daj sie nabrad! | ktore instytucje pilnujg ich

Omawiane zagadnienia:

> Jakie prawa ma konsument

przestrzegania?
> Sktadamy reklamacije

> Jak odréznia¢ informacyjne
| perswazyjne elementy reklam?

»Pozytywne i negatywne skutki wptywu

reklamy

Dodatkowo na stronie internetowej

By¢ przedsiebiorczym

> Asertywny to znaczy...

Historia mysli ekonomicznej

> Ralph Nader — bojownik o prawa
konsumenta

Ekonomia stosowana /4




Rozdziat 6. Do banku?

W tym rozdziale: Omawiane zagadnienia:
»Bank — posrednik finansowy »>Czym kierowac sie przy analizowaniu
> Plynnos$¢ — bezpieczenstwo ofert bankéw?

— stopa zwrotu
»Pozyczam bankowi — lokata

»>Czy moje pienigdze w banku sg
bezpieczne?

»Pozyczam z banku — kredyt
> Wybieram bank

> Jak obliczaé odsetki od kredytu
i z lokaty bankowej?

Dodatkowo na stronie internetowej

Prezentacje

> Kapitalizacja odsetek

Materiat dodatkowy

»Bankowy Fundusz Gwarancyjny

»Qcena zdolnosci sptaty kredytu — przyktady

»QOcena zdolnosci sptaty kredytu — przy danym dochodzie
> State i zmienne stopy procentowe

»Koszt kredytu




Rozdziat 7. Sztuka inwestowania

W tym rozdziale: Omawiane zagadnienia:

> Co to jest gietda? > Jak funkcjonuje gietda papieréw
>Rola gietdy w gospodarce wartosciowych?

> Papiery wartosciowe »Wskazniki gietdowe i ich wptyw na

decyzje o inwestowaniu
> Jakie sg formy inwestowania?
> Analiza ofert funduszy inwestycyjnych

> Jaki wptyw na ryzyko majg forma i
okres inwestycji?

>Wskazniki gietdowe
»Zasady inwestowania na gietdzie
»Ryzyko a zwrot z inwestycji

Dodatkowo na stronie internetowej

Materiat dodatkowy

>»NASDAQ

»Emisja akgji

»Ryzyko a zysk

»Zasady dobrego inwestowania

> Kontrakt terminowy

By¢ przedsiebiorczym

»>Ryzyko

Historia mysli ekonomicznej

»Harry Markowitz — Nobel za teorie portfela



Rozdziat 8. Emerytura

W tym rozdziale:

> Dlaczego emerytury sg obowigzkowe?
> System repartycyjny i ZUS

>»Nowy system emerytalny

»Darmowy obiad?

»Czy fundusz emerytalny wystarczy?

Omawiane zagadnienia:

> Jak funkcjonuje polski system
emerytalny?

> Zwigzek miedzy aktywnoscig
zawodowg a wysokoscig emerytury

»Czym kierowa¢ sie przy analizowaniu
ofert funduszy emerytalnych?

Dodatkowo na stronie internetowej

Prezentacje

»Ekonomiczny sens emerytury
Materiat dodatkowy

»Zyski funduszy emerytalnych

»Ktore Powszechne Towarzystwo Emerytalne jest lepsze?
> Przystepujemy do obowigzkowego systemu emerytalnego



Rozdziat 9. Wyprzedzi¢ pecha

W tym rozdziale: Omawiane zagadnienia:
»Ekonomiczny sens ubezpieczen »Czemu stuzy ubezpieczenie?
»Rodzaje ubezpieczen »Czym kierowac sie przy
»Ubezpieczam sie ubezpieczaniu?

> Selekcja negatywna i pokusa naduzycia

Dodatkowo na stronie internetowej

Materiat dodatkowy
> Historia Lloydsa
> Kto to jest broker?

7 P —



> Po co pracowac?

> Ja, pracownik

> Ja, pracodawca
>»NEET

»Kim bede za 25 lat?

>t ukasz Foltyn

W tym rozdziale:

Materiat dodatkowy
> Co lepsze dla mnie: pracownik czy pracodawca
By¢ przedsiebiorczym

> Lider rynku zaczynat w garazu
> Cechy przedsiebiorcy

Rozdziat 10. Pracownik czy pracodawca

Zwroc¢ uwage na zagadnienia:

> Ktore z cech osoby przedsiebiorcze;
posiadasz?

> Jaka rola bardziej do ciebie pasuje:
pracownika czy pracodawcy?

»>Motywy aktywnosci zawodowej
cztowieka

Dodatkowo na stronie internetowej




Rozdziat 11. Szukam pracy

W tym rozdziale: Omawiane zagadnienia:
> Naijlepsza praca dla mnie »Jak analizowaé szanse znalezienia
> Jak szukac¢ pracy i gdzie? pracy na rynku lokalnym, regionalnym,

krajowym i europejskim?

> Jak czytaé oferty pracy pod katem
wiasnych predyspozyciji?

»Czym rdznig sie formy zatrudnienia i
Zwigzane z nimi obowigzki oraz prawa

pracownika i pracodawcy wynikajgce z
Kodeksu pracy?

»Praca w kraju czy za granicq?
. »Co wplywa na poziom zarobkow?
' »Formy zatrudnienia

Dodatkowo na stronie internetowej

Prezentacje

»>Metody poszukiwania pracy
Materiat dodatkowy
»Pordwnanie umowy o prace z umowa cywilnoprawng
> Informacja o miejscach pracy



Rozdziat 12. Tu chce pracowac

W tym rozdziale: Omawiane zagadnienia:
»Czy wiem, co wybieram? > Jak opracowac¢ dokumenty aplikacyjne
»>Zyciorys dostosowane do konkretnej oferty pracy?

> Jak przygotowac sie do rozmowy
kwalifikacyjnej?

> Jakie formy komunikacji werbalnej i
niewerbalnej stosowac, aby
zaprezentowac sie jak najlepiej podczas
rozmowy kwalifikacyjnej?

»>List motywacyjny
> Zrobi¢ dobre wrazenie
> Nie udato sie. Co dalej?

Dodatkowo na stronie internetowej

Prezentacje
> Przed rekrutacjg
»Podczas rekrutac;ji
. > Po rekrutacji
" Materiat dodatkowy
€ » Skuteczne metody szukania pracy
»Europass
> Btedy listu motywacyjnego
»Dlaczego nie dostatem pracy?




Rozdziat 13. Przyjety. Co dalej?

W tym rozdziale: Omawiane zagadnienia:
»Prawo pracy »>Sens planowania wtasnej kariery i
»>Prawa i obowigzki pracownikéw inwestowania w siebie

>Etyka w pracy > Jakie prawa i obowigzki naktada

na pracownika Kodeks pracy?

> Co to jest etyka zawodowa
i czemu stuzy?

»Kariera w firmie

Dodatkowo na stronie internetowej

Materiat dodatkowy
> Urlopy

»Formy zatrudnienia
> Droga do kariery

=
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Rozdziat 14. lle mojej pensji jest moje?

W tym rozdziale: Omawiane zagadnienia:
»Formy wynagrodzen > Jakie sg formy wynagrodzen?

> lle zarabiam? Wynagrodzenie brutto i > Jak obliczy¢ wynagrodzenie brutto
netto i netto?

»Skfadki i podatek dochodowy > Jak wypeti¢ zeznanie podatkowe?
»Rozliczenie z fiskusem
»>Klin podatkowy

Dodatkowo na stronie internetowej

Materiat dodatkowy
»>Klin podatkowy
> Stawki podatkowe



Rozdziat 15. Nie mam pracy. Co dalej?

W tym rozdziale: Omawiane zagadnienia:
»Bezrobotny >Co to jest bezrobocie i jak sie je
»Rodzaje bezrobocia mierzy?

»Konsekwencje bezrobocia > Jakie sg skutki bezrobocia dla
> Instrumenty walki z bezrobociem gospodarki?

> Jak walczy¢ z bezrobociem?

Dodatkowo na stronie internetowej

Materiat dodatkowy

»Placa minimalna

> Rejestracja w urzedzie pracy

> Zasitki dla bezrobotnych

»Bezrobocie w Polsce

By¢ przedsiebiorczym

»>Bezrobocie nie jest chorobg nieuleczalng



Rozdziat 16. Zostan swoim szefem

P

W tym rozdziale: Omawiane zagadnienia:

> Zalety wtasnej firmy > Jakie sg formy prawno-organizacyjne
»Formy organizacyjne przedsiebiorstw przedsigbiorstwa?

>Co to jest biznesplan? > Po co i jak sporzadza sie biznesplan

»Cechy dobrego biznesplanu przedsigbiorstwa?

oraz jego struktura > Jak zatozy¢ wtasne przedsiebiorstwo?

> Zaktadam witasng firme

» Jak sfinansowac dziatalno$é
gospodarczg?

Dodatkowo na stronie internetowej

Materiat dodatkowy ) o
»>QOsoba prawna a osoba fizyczna Byc przedsigbiorczym _
»Pozyskiwanie kapitatu »Nie szukaj pracy — stworz sobie sam

»Komunikacja
> Laboratorium Kosmetyczne Dr Irena
Eris sp. z 0.0.

>t ukasz Foltyn

> Lider rynku zaczynat w garazu

> Krajowy Rejestr Sgdowy
»>Malejace przychody na
przyktadzie fabryki kot zebatych
»Kupic istniejgcy firme



Rozdziat 17. Przedsiebiorstwo na rynku

W tym rozdziale: Omawiane zagadnienia:
> Przedsiebiorstwa i ich cele > Jakie szanse i zagrozenia zwigzane sg
» Spoteczna odpowiedzialno$é biznesu z otoczeniem,

! > Otoczenie konkurencyjne firmy w ktorym dziala przedsigbiorstwo?

> Cele dziatania przedsiebiorstwa i

sposoby ich realizacji
>Rola przedsiebiorstw pOSOby ]

% w gospodarce

Materiat dodatkowy

> Inkubatory przedsiebiorczosci

> Instytucje wspierajace MSP

Historia mysli ekonomicznej

»Henry Ford — pionier tasmy montazowej



Rozdziat 18. Sukces mojej firmy

W tym rozdziale: Omawiane zagadnienia:
> Jak odnie$¢ sukces na rynku? > Jakie czynniki wptywajg na sukces lub
> Przyczyny niepowodzen niepowodzenie przedsiebiorstwa?

) >Etyka w biznesie > Jakie znaczenie ma etyka

: o _ : o
»Biznes w kraju i za granicg w biznesie®

»>Na co nalezy zwrdci¢ uwage, planujac
prowadzenie biznesu za granicg?

Dodatkowo na stronie internetowej

Materiat dodatkowy
»Fazy cyklu zycia produktu
»Marketing

»>Marketing w Internecie



Rozdziat 19. Dobry zespét

- W tym rozdziale: Omawiane zagadnienia:
> Planowanie projektu »Na czym polega efektywna praca w
»Zarzadzanie projektem zespole?
>Rola lidera zespotu » Jakie zadania w zespole ma lider, a

jakie wykonawca?
»Cechy lidera

> Konflikty w zespole - jak dgzy¢ do ich
rozwigzania?

> Style kierowania zespotem
> Konflikty i sposoby ich rozwigzywania

> Jak dobrze zaplanowac realizacje
projektu?

Dodatkowo na stronie internetowej

Materiat dodatkowy

> Firmy doradcze

> Struktury organizacyjne

»Zmiany struktur organizacyjnych
»Nowoczesne struktury organizacyjne
By¢ przedsiebiorczym

»Modele motywacji

Historia mysli ekonomicznej

»Lee lacocca; Frank Gilbreth

Ekonomia stosowana




Rozdziat 20. Ingerowac czy nie?

W tym rozdziale: Omawiane zagadnienia:
»Panstwo a gospodarka »Ekonomiczne funkcje panstwa
> lle panstwa w gospodarce? > Dlaczego panstwo wptywa na
>Gdy rynek zawodzi gospodarke i w jaki spos6b?

» Ograniczenie roli panstwa
w gospodarce

Dodatkowo na stronie internetowej

Prezentacje

»Wydawanie pieniedzy
Materiat dodatkowy

»Handel pozwoleniami na trucie
»Leseferyzm

By¢ przedsiebiorczym

»Czy cztowiek sam odpowiada za wtasne losy czy odpowiada za niego panstwo?
Historia mysli ekonomicznej

> Milton Friedman — zwolennik wolnego rynku
»John Maynard Keynes — ekonomista nieklasyczny



Rozdziat 21. Pieniadze w swiecie

A W tym rozdziale: Omawiane zagadnienia:
»Skad sie wziety pienigdze? »Funkcje pienigdza - jakie formy moze
>Co to jest pienigdz? przyjmowac?
>Krajowe instytucje finansowe > Jaka rolg w gospodarce petnig
- »Miedzynarodowe instytucje finansowe instytucje finansowe?

Dodatkowo na stronie internetowej

Prezentacje
> Kreacja pienigdza
\ Materiat dodatkowy
\ > Pieniadze na wyspie Yap
»Ryzyko dziatalno$ci bankowej
>W jaki sposéb kredyty bankow komercyjnych zwiekszajg podaz pienigdza?
> lle pieniedzy jest w obiegu?
»Rynek miedzybankowy

=
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Rozdziat 22. lle wart jest pieniadz?

W tym rozdziale: Omawiane zagadnienia:
> Co to jest inflacja? »Przyczyny inflacji i jej rodzaje

> Skutki inflacji > Jakimi narzedziami prowadzi sie
»Jak walczyé z inflacjg? polityke monetarng?

»Dlaczego rzad nie prowadzi polityki

monetarnej?

»Bank centralny i jego funkcje
»Narzedzia polityki monetarnej

»Qgraniczenia polityki monetarne;

Dodatkowo na stronie internetowej

Materiat dodatkowy

> Jak szybko mogg rosna¢ ceny?

»Rbzne miary inflacji

> Niezalezno$¢ NBP

Historia mysli ekonomicznej

> Irving Fisher — pionier teorii rynku pienieznego

Ekonomia stosowana



Rozdziat 23. Wspodlna kasa, czyli budzet panstwa

W tym rozdziale: Omawiane zagadnienia:
> Skad rzad ma pienigdze? > Jakie sg zrédta dochoddéw
»Na co rzad wydaje pieniadze? i rodzaje wydatkow panstwa?
> Deficyt budzetowy »W jaki sposob deficyt budzetowy i diug
= : publiczny wptywajg na gospodarke?
— > Dtug publiczny

¥ LT LIvAMY > Polityka fiskalna
I ,-'frz:qd Wojewodzki |
; w Lodzi

o TAKEAD HJlHH‘f

Dodatkowo na stronie internetowej

"-%.\]

Materiat dodatkowy

> Deficyt budzetowy i dtug publiczny w Polsce

>W jaki sposéb podatki oddziatywajg na gospodarke?
> Raje podatkowe

> Szara strefa

> Kto powinien pfaci¢ podatki?

N oudinoksztaicaca Szkota > Ciezar podatku: kto naprawde ptaci podatki?
Muzyczna 1 i Il stopnia
im. Henryka Wieniaws 'IIPITIF
"
BOLIMOWSKI PARK /v
KRAJOBRAZOWY R
¥ \ Tk
|




Rozdziat 24. Od recesji do koniunktury

W tym rozdziale: Omawiane zagadnienia:
> Obieg okrezny w gospodarce > Co przedstawia obieg okrezny
»>Dochod narodowy w gospodarce rynkowej?

> Cykl koniunkturalny »Podstawowe mierniki wzrostu

> Jak stabilizowaé koniunkture? gospodarczego

»Koordynacja polityki gospodarcze; > Jak wyglada cykl koniunkturalny w
gospodarce?
> Jakie sg tendencje zmian

w gospodarce Polski i Swiata?

Dodatkowo na stronie internetowej

Materiat dodatkowy Prezentacje

> Polityka fiskalna > Obieg okrezny

> Polityka monetarna »Dochdd narodowy

> Automatyczne stabilizatory koniunktury Historia mysli ekonomicznej
»Mierzenie aktywnosci gospodarcze;j »John Maynard Keynes —

> Co okresla wydajno$é? ekonomista nieklasyczny

> Co to jest wydajnosc¢? > Jean Baptiste Say — tworca prawa
»Przyczyny fluktuaciji gospodarki: globalna rynkow

podaz i popyt

flEd Ekonomia stosowana 4 =
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Rozdziat 25. www@com, czyli gospodarka
globalna

W tym rozdziale:
»Czynniki globalizacji
»Zagrozenia i szanse globalizaciji

Omawiane zagadnienia:

> Jak wptywa kurs waluty na gospodarke
I handel zagraniczny?

_ . »Gdzie znajdujg sie najwieksze centra

: ?

>Czy Swiat jest ptaski finansowe i gospodarcze na swiecie?

> Integracja gospodarcza _ > Jak wpltywa globalizacja na gospodarke
»Kursy walutowe a handel zagraniczny $wiata i Polski?

»>Niemozliwa trdjca, czyli dylematy
globalizacji

> Centra finansowe i gospodarcze na
Swiecie

Dodatkowo na stronie internetowej

Materiat dodatkowy

»Zalety wolnego handlu

»Dlaczego kursy walutowe sie zmieniajg?

»Bariery w handlu miedzynarodowym

Historia mysli ekonomicznej

»Jean Monet i Robert Schuman — twércy zjednoczonej Europy; David Ricardo —
klasyczny zwolennik wolnego handlu

»Thomas Robert Malthus — prorok ponurej nauki



Fundacja
Mtiodziezowe
Przedsiebiorczos$ci
AMember of JA Worldwide

Fundacja Miodziezowej Przedsiebiorczosci
ul. Kielecka 1/1
02-504 Warszawa

Www.junior.org.pl
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